
生ラム1事事ぜ体にLiL10?

・生ラム、ジンギスカン (ラム肉)は魚肉並みの低コレステロール

・羊肉の脂肪は身体につきにくい0カルニチンで生活習慣予防

・冷え性の方にもピッタリ!

・皮膚炎や胃腸病を防ぐビタミンB郡が豊富

・「不飽和脂肪酸」がタップリ!

・女性の方::吸収されやすい鉄分はタップリ!・ 亜鉛も豊富 !

混雑時のお願い

より多くのお客さまにご飲食をお楽 しみいただけるよう
お席は 2時間までとさせていただく場合がこざいます。

ニラムジンギスウン

幕帳ホ郷店
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メニ ユー
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,9600日 (税込1760円 ) 2,300ロ (税込 2′530円 )

土L
ラムタン7,050口

(1′穏論円)ラムソーセージ7,000口 (1′蕊治円)ラムベーコン7,200口 (1′弱治円)
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野蕪 7人前壼含せ

もやじ

玉ねぎ

にんにくの彗

きの2
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ワ00ロ

300ロ

400ロ
450ロ
500ロ

350ロ

(税込 770円 )

(税込 330円 )

(税込 440円 )

(税込 495円 )

(税込 550円 )

(税込 385円 )
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,(税込 1′650～ 1′980円 )

(税込 770円 )

(税込 440円 )

ライス QD 750ライス (鉢)250ロ ライス 〈中)
(税込 275円 )
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200匹
(税込 220円 ) (税込 165円 )
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各350口 (税込385円 )
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ドリンクメニュー

Ci黎ビール 680ロ

Ci｀ビール ワ00ロ
(税込 748円 )

(税込 770円 )

ニ
じ
冷洒 ,9050ロ ワインハー

' 7.600ロi

■■

(税込 1′760円 )

コップ洒1  600口 (税込660円)焼醐ロック 650口 (税込715円 )

ハイボール  600口 (税込660円)焼醐 《ホ●お1察割り)グラス
メガハイボール 7,000口 (税込1′ 100円)    550口 (税込605円 )
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ワー各種 書690日

(税込 1′ 155円 )
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■ 澤 コ嘔澤f (税込 759円 )

ブレーυ レモン グレーブフルーツ ウメ
沖縄バイナップ′レ カシス 沖縄シークリーサー

壮 響

ボトルキーブ(3タ ロ)
ュ
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J:NRO員麗
29500ロ
(税込 2′750円 )

鍛高讚《。そ競醐)

29500ロ
(税込 2′750円 )

黒霧島
3,000ロ
(税込3′300円 )

ウィスキー

49000ロ
(税込4′400円 )

じ3《船焼醐)

3,000ロ
(税込3′300円 )

ロロ覇菫ほ焼醐)

39500ロ
(税込3′850円 )
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